Athletica Blindern
Innrapportering for 2022

Virksomheten sertifiseres etter fglgende kriterier:

Felleskriterier, privat og statlig, Idrettsanlegg

Antall arsverk for rapporteringsaret
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7 Innkjap

Antall miljgsertifiserte leverandgrer
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¢ Kommentarer

Innkjgpstallene ovenfor gjelder alle Athletica treningssentrene som helhet. 18 av topp 20 leveranderer til
Athletica treningssentrene er Miljgfyrtarn eller ISO 14001 sertifiserte. Dette utgjer 93 % av de mest
essensielle leverandgrene.

Malet for 2023 for alle Athletica treningssentrene er 19 miljgsertifiserte leverandgrer av topp 20.



Avfall og ombruk
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Avfallsmengder per avfallskategori
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Matsvinn per kundebesgk
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¢> Kommentarer

Vi har apent 43 uker i aret. Det knytter seg stor usikkerhet til avfallstallene da rengjgringsbyra som veide
avfallet ikke gjorde dette korrekt. Til neste ars innrapportering vil det bli satt i verks ytterligere en
veieuke.



7 Enerqi

Energiforbruk

2 500 000 ~
2 000 000 -

1 500 000 +

kWh

1 000 000

500 000 -~

2022

. Elektrisk strgm fra nett . Fjernvarme/fjernkjgling

Energiforbruk pr. kvadratmeter

500
439,49 kWh/m2
400 kWh/m2
400 -~ ]
o 300 -+
£
~N
K=
s
= 200 -
100 -~
0 - T
2022 2023

. Energiforbruk pr. kvadratmeter . M3l: energiforbruk pr. kvadratmeter



¢ Kommentarer

UiO har ingen korrekte tall og malere som viser fordelingen mellom elektrisitet og fjernvarme pa
Frederikke bygget. Det er dog brukt estimater for & beregne energiforbruk hos Athletica Blindern basert
pa tall rapportert pa Frederikke huset/spisestedene. Antall kilowatt-timer er da estimert til 2/3 av den
totale summen kilowatt-timer, mens fjernvarme er estimert til a sta for 1/3 av totalen.

Transport

¢ Kommentarer

Athletica Blindern har ingen kjaretay, flyreiser eller taxireiser.

IE) Arbeidsmiljg

Sykefraveer i prosent
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Vannforbruk

Vannforbruk
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¢> Kommentar

Vannforbruket pa Athletica Blindern er stipulert ut ifra et gjennomsnitt fra Athletica Nydalen og Athletica
Centrum. Hos Athletica Kringsja har det veert en teknisk feil i antall kundepasseringer sa dette senteret er
ikke tatt med i snittberegningen av liter vann per kunde. Snitt per kunde i antall liter vann hos Nydalen
og Centrum er 6,52 liter. Nar vi sa multipliserer dette tallet med antall kundebesgk hos Blindern som er
99667 far vi et estimert tall pa 649829 liter vann brukt pa Athletica Blindern i 2022. Vi sgker & fa et mer
nayaktigere tall for 2023.



¥ Klimaregnskap

Klimagassutslipp totalt
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Gjennomfgarte tiltak

Innkjap

- Vi har kartlagt alt innkjgp av varer og tjenester som utgjer minst 80 % av innkjgpte varer og tjenester ved Athletica
som viser at 93 % av alle leverandgrer enten er ISO 14001 eller Miljgfyrtarn sertifisert (Utgjer 18 av topp 20 vare og
tjeneste leverandgrer).

Avfall og ombruk

- Vi har kartlagt avfallsfraksjoner som genereres ved Athletica Blindern, og sett pa forbedringstiltak knyttet til
avfallshandteringen i studio der medlemmene ferdes.

- Vi har fatt pa plass ekstra plastsortering pad mate/spiserommet.

Energi
- SiO Athletica har etablert en styringsgruppe med fokus pa a redusere energiforbruk i alle SiOs treningslokaler.
Energiansvarlig i Eiendomsavdelingen bistar i dette arbeidet som ressursperson.

Arbeidsmilje
- Vi har kartlagt kjemikaliene/rengjaringsmidlene som benyttes ved senteret og utarbeidet nye rutiner for oppbevaring
av egne vaskemidler, samt rengjgringsmidler som benyttes av Eir i vare lokaler. Det er ogsa gjennomfart en

susbstitusjonsvurdering av disse.
- Vi har jobbet systematisk med vart helse, miljg og sikkerhetsarbeid, gjennom medarbeidersamtaler, vernerunder,

handlingsplaner, risikovurderinger, arbeidsmiljgkartlegginger, farstehjelpskurs, branngvelser osv.



Klimaregnskap for
Athletica Blindern

Miljefyrtarn®
P”’o
115,72
tonn CO2
Utslippskilde Forbruk Utslippsfaktor Utslipp
Scope 2
Energibruk - 954285 0,0429 Kg 40,94 tonn
Elektrisitet kWh CO2e/kWh CO2
Energibruk - 477142 0,155 Kg 73,96 tonn
Fjernvarme kWh CO2e/kWh co2
Sum scope 2 = 114,90 tonn CO2
Scope 3
Restavfall - 3623 kg 0,225 CO2e/Kg 0,82 tonn
Restavfall CO2
Avfallsmengder - 170 kg 0,015 CO2e/Kg 0,00 tonn
Organisk avfall Cco2
(matavfall med
mer)
Avfallsmengder - 86 kg 0,061 CO2e/Kg 0,01 tonn
Papir, papp og CO2
kartong
Avfallsmengder - 13 kg 0,05 CO2e/Kg 0,00 tonn
Plast

Cco2



Sum scope 3 = 0,82 tonn CO2

Total CO2 utslipp = 115,72 tonn

PROSENTVIS FORDELING AV CO2-UTSLIPP

Avfall og ombruk: 0.71%

Energi: 99.29% J

@ Avfall og ombruk  0.71% () Energi 99.29%
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